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RAZIONALE SCIENTIFICO

Dopo le linee guida ESC del 2025 numerase novita in Cardiologia sono emerse.

['ANCE promuove [aggiornamento del cardiologo del territorio condividendo la divulgazione delle linee guida
internazionali, delle nuove pratiche cliniche proposte, dei nuovi obiettivi terapeutici e della diagnostica.

Sono ormai ineludibili i progressi fatti nella diagnostica precoce dello scompenso sia a funzione sistolica
preservata che ridotta e le armi terapeutiche quali le glifozine, gli antagonisti non steroidei dellaldosterane.

Il rischio residuo ischemico, il ruclo della infiammazione, le terapie combinate, come le polipill trasversali
(antidislipidemiche e antiipertensive e antiaggreganti), sono i nuovi topic di grande rilievo.

Eccellenti sono stati i risultati del GLP1-RA semaglutide entrata subito in classe Il nella riduzione dei MACE nel
paziente in sovrappeso e obeso, indipendentemente dalla presenza di diabete.

| nutraceutici non piu basati esclusivamente sulla manacolina k, ma a base di fieno greco, fitosteroli, carciofo
e estratti di olivo, contribuiscono alla gestione integrata e personalizzata del rischio cardiovascolare nelle
strategie di prevenzione primaria.

L'intelligenza artificiale con il telemonitoraggio e la telecardiologia nella gestione domiciliare puo essere infine,
se ben conosciuta, “amica” del cardiologo del territorio.

In questo convegno regionale 2026, IANCE vuol essere al passo coi tempi per offrire ai cardiologi del territorio i
migliori aggiornamenti per una formazione appassionata in unottica di crescita comune.

Vi aspettiamo come sempre numerosi!

Gabriello Marchetti
Segretario Regjonale ANCE Emilia Romagna
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

08:30

09:00

Registrazione partecipanti

Presentazione del congresso e saluto delle Autorita
Gabriello Marchetti

inizio percorso formativo ECM RES

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00

10:15

10:30

10:50

09:00 /10:30
RIPENSARE LA PREVENZIONE
CARDIOVASCOLARE: NUOVI TARGET, NUOVE STRATEGIE

Moderatori: Leo Orselli, Anna Maria Ponzo, Cosimo Stefanio

Nutraceutici: cambiano formulazioni e target. Il “nuovo” paziente da nutraceutico ipolipemizzante
Federica Fogacci

GLP1-RA: ridefinire la gestione del peso nella prevenzione cardiovascolare
Nicola Castaldini

Oltre il colesterolo LDL: gestione del rischio residuo con icosapent etile
Diego Della Riva

Acido bempedoico: una opportunita per la prevenzione cardiovascolare
Andrea Rinaldi

Statina + Ezetimibe: matrimonio di interesse o unione necessaria per evitare il divorzio dal paziente?
Stefano Urbinati

Discussione

Presenta Francesca Mingardi
Acido urico: integrazione nella stratificazione del rischio cardiovascolare

Claudio Borghi

Coffee Break
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11:1512:30
LO SCOMPENSO CARDIACO 0GGlI

Moderatori: Virginia Agnoletto, Giuseppina Santese

T:15  Diagnosi precoce dello scompenso HFpEF nel setting ambulatoriale
Cristina Zoccali

T:30 Il ruolo della terapia marziale nel setting ambulatariale
Maurizio Ongari

T:45  Terapie disease-modifying nello scompenso HFrEF: dalla teoria alla pratica clinica
Gianni Casella

12:00 La terapia antialdosteronica: trattamento efficace nello scompensa HFrEF
Barbara Bordoni

12:15  Discussione

12:30 1 13:30
CUORE E DINTORNI

Moderatori: Renzo Roncuzzi, Daniela Vivoli

12:30  uACR vs eGFR nel rischio cardiovascolare: dalla teoria alla pratica con gli SGLT2i
Alessandro Fucili

12:45 Intelligenza artificiale: siamo pronti per la rivoluzione?
Maurizio Baroni

13:00 La nuova cardiologia del territorio: il futuro della cura cardiovascolare & gia iniziato
Giuseppe Trisolino

13:15  Discussione

13:30
14:30 Buffet lunch
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14:30

14:45

15:00

15:15

15:30

15:45

16:05

16:35

17:06

14:30 | 15:45
CARDIOPATIA ISCHEMICA

Moderatori: Marina Cannizzo, Antonella Mirri

Stratificazione del rischio cardiovascolare nel paziente asintomatico: ruolo del calcium score
coranarico

Gianluca Belletti

Valutazione funzionale e anatomica del cuore: confranta tra test ergometrico e tecniche di imaging
Simona Boarin

Terapia antinfiammatoria nella cardiopatia ischemica cronica: luci e ombre
Ottorino Catapano

Cardiopatia ischemica: dalla placca alla prognosi
Carmine Pizzi

Discussione

Presenta Andrea Pozzati
Novita dal congresso ESC 2026

Giuseppe Di Pasquale

16:05 17:20
VALVULOPATIE
DAL BISTURI AL CATETERE: QUALI OPZIONI?

Moderatori: Giovanna Di Giannuario, Samuele Nanni

Stenosi aortica
Davide Pacini, Cinzia Marrozzini

Insufficienza mitralica
Carlo Savini, Fausto Castriota

Discussione




17:20

Conclusioni e Take Home Message

Gabriello Marchetti
fine percorso formativo ECM RES

17:40
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Chiusura del congresso
Compilazione del Questionario ECM e Scheda di Valutazione sulla Qualita

Assemblea dei Soci ANCE Emilia Romagna
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NORME PER RELATORI

Le relazioni presentate in sala plenaria saranno soggetti ad accreditamento E.C.M., richiediamo pertanto

il rispetto delle sequenti norme:

- [attivita di docenza dovra essere obiettiva, equilibrata e non influenzata da interessi diretti o indiretti
di soggetti portatori di interessi commerciali;

« il relatore/docente non deve inserire nellattivita didattica pubblicita di qualsiasi tipo per specifici
prodotti d'interesse sanitario, deve indicare solo nomi generici di farmaci, strumenti, presidi e non il
nome commerciale, anche se correlato allargomento trattato;

« il relatore/docente non deve proiettare immagini coperte da diritto dautore, immagini identificative di
farmaci o apparecchiature e immagini che possano violare la privacy dei pazienti;

« il relatore/docente deve comunicare ai partecipanti, prima dellinizio della propria relazione/docenza,
eventuali fonti di finanziamento o dei rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito
sanitario, come dichiarato nellapposita autocertificazione.

Proiezioni > preferibilmente 16:9

La sala sara provvista di Personal Computer per la presentazione dei lavori con videoproiezione. E'
consentito I'uso del proprio PC/MAC previa comunicazione anticipata ai tecnici di sala: dotarsi di proprio
adattatore. Le relazioni dovranno essere preparate con Power Point e consegnate almeno un'ora prima
dellinizio della presentazione al tecnico in sala per verificare la compatibilita del proprio materiale
tecnico.

Si ricorda di rispettare rigorosamente il tempo assegnato per ciascun intervento per un corretto
svolgimento delle sessioni scientifiche.

Attestato di partecipazione

L'attestato di partecipazione sara spedito per e-mail post evento a tutti i partecipanti regolarmente
iscritti.

Variazioni

La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare al Programma
tutte le variazioni che dovessero essere ritenute necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche nel
rispetto del percorso formativo accreditato.

Privacy

Ai sensi del Regolamento EU 2016/679 (GDPR) del Parlamento Europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016 e del D.Lsg 30/06/2003 n° 196 relativo alla protezione delle persone
fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, nonché alla libera circolazione di tali dati.

Soggetto titolare del trattamento dei dati: My Meeting Srl nella persona del Legale Rappresentante Dott.ssa Cristina Federici - Via 1° Maggio 33/35 - 40064 Ozzano dellEmilia (B0)
Bologna - C. F. / P. IVA 02759781202 - Tel 051 796971 - e-mail: info@mymeetingsrl.com

Finalita del Trattamento: i dati fornitici nella presente occasione saranno oggetto di trattamento informatico e manuale, al fine dare seguito alla richiesta e di documentare
la Sua partecipazione allevento e a trattamenti derivanti da obblighi di legge. | dati saranno comunicati a fornitori e soggetti diversi che concorrono o partecipano a vario
titolo allevento e alle competenti Autorita secondo le prescrizioni di Legge ed eventualmente ad AGENAS ai fini ECM. | dati saranno altresi utilizzati per linvio della Newsletter
periodica che la manterra aggiornato sugli eventi di suo interesse organizzati da My Meeting.

Conservazione dei dati personali: My Meeting Srl conservera i suoi dati per il tempo necessario alla gestione delle attivita connesse sopra indicate, evitando in ogni caso la
conservazione a tempo indeterminato e favorendo lesercizio dei propri diritti da parte dellinteressato.

Il tempo di conservazione & fissato in cinque anni, salvo che linteressato esegui azioni che confermino la sua volonta di consentire [utilizzo dei suoi dati.

La firma apposta sulla “Scheda di Iscrizione” costituisce presa datto della presente Informativa e dei diritti di cui sopra e consente il trattamento dei dati personali e la loro
comunicazione per le finalita sopra indicate. Il mancato consenso le precludera la partecipazione allevento.
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E.C.M.
E.C.M. - Educazione Continua in Medicina m Commissione Nazionale Formazione Continua

Il Provider ANCE Cardiologia Italiana del Territorio (ID 1244) ha accreditato levento formativo
RES Id. 493145 per la professione MEDICO-CHIRURGO discipline:

- cardiologia - geriatria - medicina generale (medici di famiglia)
- endocrinologia « igiene degli alimenti e della nustrizione « medicina interna
- farmacologia e - malattie metaboliche e diabetologia « continuita assistenziale

tossicologia clinica « medicina dello sport - scienza dellalimentazione e dietetica

Partecipante n. 7 crediti ECM per 7 ore di attivita formativa
Relatore n. 1credito ECM per 20’ di relazione (non frazionabile)
Moderatore n. 1 credito ECM a sessione di moderazione (non frazionabile)

Accreditamento Nazionale per n. 100 partecipanti certificati dal Provider ANCE secondo le normative
della CNFC pubblicate sul sito www.agenas.it

L attestato conferente i crediti sara spedito via e-mail con posta certificata PEC ai partecipanti che avranno frequentato
il percarso formativo (30% del monte ore) e riconsegnata il fascicolo E.C.M. debitamente compilato al termine dei lavori.
Sara valutato positivamente solo chi avra risposto correttamente al 75% delle domande del test di apprendimento.

OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO N. 3

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Il congresso ¢ finalizzato allaggiornamento delle competenze professionali in materia di prevenzione, diagnosi
e trattamento delle principali patologie cardiovascolari, attraverso la revisione delle piu recenti linee guida e
delle evidenze scientifiche disponibili. Il percorso formativo approfondira lapplicazione pratica di protocolli e
procedure nella gestione del rischio cardiovascolare, dello scompenso cardiaco, della cardiopatia ischemica
e delle valvulopatie, con attenzione alle innovazioni terapeutiche, alla diagnostica avanzata, alla telemedicina
e allintelligenza artificiale. | partecipanti acquisiranno strumenti utili per migliorare fappropriatezza clinica e
[efficacia dei percorsi assistenziali nel contesto della cardiologia territoriale.

Responsabile Scientifico

Dottor Gabriello Marchetti
Segreterario Regionale ANCE Emilia Romagna
Medico Chirurgo, specialista in cardiologia, libero professionista

Provider E.C.M. ID 1244

NCE

g tatans s Torios ANCE Cardiologia Italiana del Territorio
=— \iaDora2- 00198 Roma

Tel. 06 94354924

e-mail: segreteria.direzione@ancecardio.it
www.ancecardio.it
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SEDE CONGRESSUALE

UNAHOTELS Bologna San Lazzaro

Via Luigi Fantini

40068 San Lazzaro di Savena, BO

Tel. 051 4997411

e-mail: hotel.sanlazzaro@unahotels.it
https://www.gruppouna.it/unahotels/unahotels-bologna-san-lazzaro

Distanze principali
« 15 km stazione ferroviaria Bologna Centrale
« 17 km aeroporto di Bologna
« 10 km centro starico

ISCRIZIONE
La partecipazione all'evento formativo é gratuita e a numero chiuso riservata a 100 partecipanti.

Per iscriversi e necessario compilare inviare la “Scheda di Iscrizione” disponibile on-line. La segreteria
My Meeting confermera liscrizione con unemail una volta ultimate le pratiche di controllo.

Termine per invio delle iscrizioni Lunedi 19 ottobre 2026.

L’iscrizione comprende:
- la partecipazione alle sessioni scientifiche
« il kit congressuale
- [attestato di partecipazione inviato per email
- la ristorazione prevista dal programma

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

My EEIL
r yMee’ring

Via 1° Maggio 33/35 - 40064 0zzano dellEmilia (B0)
Tel. e Business WhatsApp 051796971

Rif. Cristina Federici

e-mail: cristina.federici@mymeetingsrl.com
www.mymeetingsrl.com
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SPONSOR

Si ringraziano per il contributo non condizionante dato all'evento formativo
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